Telemedicine: gunstig voor patiént, gezondheidszorg
systemen en de samenleving

Telemedicine werkt:
het redt levens, verhoogd efficiéntie en komt de economie ten goede

Telemedicine kan worden gedefinieerd als het leveren van gezondheidszorg diensten door het
gebruik van ICT in een situatie waar de betrokkenen zich niet op dezelfde locatie bevinden. De
betrokkenen kunnen hetzij twee gezondheidszorg professionals zijn (bijv. teleradiologie,
telechirurgie), of een gezondheidszorg professional en een patiént (bijv. telemonitoring van
chronisch zieken met diabetes mellitus en hartziekten, etc).

Telemedicine werkt: het redt levens, verhoogd efficiéntie en komt de economie ten goede
Literatuur en case studies van reeds ingevoerde telemedicine applicaties of applicaties in de pilot
fase, inclusief veel EC-gesubsidieerde projecten, tonen bewezen voordelen op verschillende
niveaus. Bijvoorbeeld, disease management door telemonitoring van hartaandoeningen verlaagd
de mortaliteit met 20%[a]. Ook beinvloed telemedicine het bewustzijn en het gedrag van
patiénten ten opzichte van hun gezondheid positief[b].

Geschatte besparingen als gevolg van het telemonitoren van patiénten die anders in een
ziekenhuis zouden zijn opgenomen varieren van 30-70% van de gezondheidszorg professional zijn
tijd.

De markt voor telemedicine systemen en diensten heeft een enorm groeipotentieel. De
wereldwijde markt voor telemedicine, aangenomen dat enkele bestaande barrieres worden
aangepakt, kan groeien van €4.7 milliard vandaag tot meer dan €11.2 milliard in 2012, een
gemiddelde jaarlijkse groei van 19%|c]. In de context van een vergrijzende samenleving, een
verhoogde druk van chronische ziekten, een toename van meer eisende patiénten en steeds
meer toenemende uitgaven voor gezonheidszorg, is de realisatie en versterking van
telemedische diensten van groot belang en dringend.
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